Relaxavdelningen
pa Navet

I var mysiga relaxavdelning finns det du behdver fér en stund av lugn och aterhamtning. Har
kan du umgas med vanner och kollegor i en avslappnande miljo. | relaxen kan du dven kdpa
dig nagot gott att ita eller dricka.

| relaxavvdelningen kan du koppla av i nagon av vara tva bastur. Vi har en vacker angbastu i
marmor och en stor vatbastu. | var vatbastu kan du prova pa Aufguss - en bastuupplevelse dar en
bastuvard anvander eteriska oljor och sprider varmen runt i bastun. En harlig bastusittning som tar
ungefar 10 minuter och &r en upplevelse for alla sinnen!

Relaxens bokningsinformation
Boka Navets relaxavdelning via navet.umea.se. Har du fragor kontakta oss géarna!

Privatperson

Platserna ar begransade och 6ppettiderna for relaxen finns att se pa navet.umea.se. Vissa
forandringar av tider kan forekomma pa grund av bland annat gruppbokning av relaxen. For
privatpersoner sker betalning i samband med bokning pa Navet (Navet ar kontantfritt).

Grupp

Gruppbokning gors genom att skicka en forfragan via navet.umea.se/relax/gruppbokning. Vi
kan ta emot sallskap pa upp till 40 personer. Besoket betalas med faktura eller med
kort/swish pa plats (Navet ar kontantfritt). For fakturering beh6ver vi organisationsnummer,
faktureringsadress och referens eller namn pa en kontaktperson. Vi kan inte fakturera
privatpersoner. Boka en tid senast en vecka innan utsatt datum, meddela dessutom om ni
onskar nagot tillval.

Avbokning av gruppbokning kan ske upp till en vecka fére bokat datum. Vid senare avbokning
debiteras halva beloppet, vid utebliven ankomst debiteras hela beloppet. Om Navet skulle
behova stinga relaxen och avboka en gruppbokninng ges full aterbetalning till kund.
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Ovrig information och trivselregler
e Relaxavdelningen har aldersgrans 18 ar.

e Vid ditt besok far du lana ett armband. Det ger dig tillgang till relaxen under den tid du
bokat. Armbandet anvander du aven for att lasa ditt skap.

e Vi ber dig respektera din bokade tid.

e Det finns tva omkladningsrum i anslutning till relaxavdelningen, ett f6r damer och ett
for herrar. Relaxavdelningen ar tillganglig for alla samtidigt.

¢ Ingen medhavd mat eller dryck i relaxavdelningen.

e | var relax onskar vi att vara gaster bar badklader. For hygiens skull ber vi dig sitta pa
handduk i bastun.

e Det ar viktigt att duscha noggrant, utan badklader, fore bad. Anvand tval och schampo.
Detta ar for att behalla vattnet rent.

e Det ar viktigt att inte springa inne i badhuset - ni kan halka och skada er.
e Navet ar en rok- och drogfri anlaggning.
e Av sakerhetsskal far glas/porslin inte tas med in i anlaggningen.

e Personalen har ratt att avvisa bes6kare som inte foljer vara regler eller misskoter sig
pa annat satt. Ingen entréavgift betalas da tillbaka.

e Vireserverar oss for forandrade 6ppettider samt att oférutsedda driftstérningar kan
paverka utbud och tillganglighet.

Punkterna ar delvis ett utdrag ur Navets trivsel- och ordningsregler. Navets fullstandiga
trivsel- och ordningsregler kan du lasa pa hemsidan www.navet.umea.se/sakerhet.
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